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PROGRAMME DE FORMATION
Master de Coaching en EmeétAnalyse

OBIJECTIFS DE LA FORMATION

Cette formation se fait en collaboration avec le C.F.E.A. (Centre de Formation en
EmetAnalyse). Elle est accessible aux candidats qui ont réussi le Cursus d’Approfondissement
en EmétAnalyse (Cursus 200 ou Cycle ll). Elle cherche a transmettre des compétences en
Coaching par I'utilisation d’une approche intégrative et générative.

LES CINQ AXES DE LA FORMATION
- 5séminaires (théorie et pratique) de 20 heures de présentiel étalés sur un an et demi
et 30 heures de travaux personnels évalués en contrdle continu
- 20 séances de supervisions individuelles réparties sur deux ans
- 5 master class de 5 heures
- Unengagement dans un processus thérapeutique personnel
- Un mémoire et une soutenance de fin d’étude

SUIVI ET EVALUATION

Une présence assidue a tous les séminaires et Master Class est exigée. Elle fera I'objet d’une
validation avec un mémoire qui devra étre présenté et validé devant un jury. Chaque
stagiaire devra présenter une fiche de lecture.

LE FORMATEUR
Bruno DAL PALU
- Psychologue, psychothérapeute
- Formateur & coach, enseignant d’universités
- Diplomé de I’'Université de Montpellier
-  Diplomé de Sciences Politiques
- Docteur en Etudes psychanalytiques

COORDINATRICE ADMINISTRATIVE DES RESPONSABLE PEDAGOGIQUE DU
FORMATION DU C.F.E.A. CURSUS 300 COACHING

Héloise DAL PALU CESARIDIS Kim LEVERRIER

h.cesaridis@gmail.com kim.leverrier@gmail.com

06.88.62.89.30 06.64.78.85.06
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LIEUX DE FORMATION

Pour les séminaires 301, 303, 305 et leur Master Class (en commun avec le Cursus Psy)

Kyriad Hotel Avignon Sud
35, allée des Fenaisons
84140 Avignon - Montfavet

Pour les séminaires 302 et 304 et leur Master Class

Résidence de I'Oratoire — Bat. L'Alizé
16, avenue Gabriel Péri
30400 Villeneuve les Avignon

Pour les Master Class 302 et 304

En visio-conférence via I'application Zoom.us

DATES, LIEUX ET HORAIRES DE LA FORMATION

Séminaire 301 -

Séminaire 302 -

Séminaire 303 -

Séminaire 304 —

Séminaire 305 -

Propédeutique en psychothérapie et en Coaching en EmétAnalyse
2 —3 -4 octobre 2020 — Avignon
Vendredi: 14 h a 21h30 - samedi: 9 h a 21h30 - dimanche:9ha12h

Master Class : vendredi 4 décembre 2020 de 13 h a 18 h — Avignon

Coaching d’équipe et du travail collaboratif
18 — 19 — 20 décembre 2020 — Villeneuve
Vendredi: 14 h a 21h30 -samedi: 9 h a 21h30 - dimanche:9ha12h

Master Class : samedi 13 février 2021 de 13 h a 18 h — Visio-conférence

Coaching des personnalités difficiles, psychopathologie de I’adulte
23 — 24 - 25 avril 2021 - Avignon
Vendredi: 19 h a 21h30 - samedi: 9 h a 21h30 - dimanche:9ha 17 h

Master Class : vendredi 4 juin 2021 de 13 h a 18 h - Avignon

Coaching de la motivation
8 -9 - 10 octobre 2021 — Villeneuve
Vendredi: 14 h a 21h30 - samedi: 9 h a 21h30 - dimanche:9ha 12 h

Master Class : vendredi 5 novembre 2021 de 13 h a 18 h - Visio-conférence

Life-coaching et Coaching familial
21 —-22-23 janvier 2022 — Avignon
Vendredi: 19 h a 21h30 - samedi: 9 h a 21h30 - dimanche:9ha 17 h

Master Class : vendredi 18 mars 2022 de 13 h a 18 h - Avignon
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CONTENU DES SEMINAIRES

1°" module : Propédeutique en psychothérapie et en coaching selon EmétAnalyse
- Présentation d’une propédeutique générative
- Légalité et légitimité de I'exercice de la Psychothérapie et du coaching en France
- La Psychothérapie et le Coaching : un champ scientifique complexe
- Le paysage Psy et de Coaching
- Les méthodes en cinq grands courants
- L’antécédence de 'EmeétAnalyse
- Exercice expérientiel
- Méthodologie de la formation

Zéme

module : Coaching d’équipe et du travail collaboratif
- Process de coaching individuel
- Quid d’une Equipe ?
- Mathéme de I'Equipe
- Modélisation de la construction d’Equipe
- Process de Coaching d’équipe
-  Différentes modalités de travail collaboratif
- Travail collaboratif orienté par I'Intelligence collective
- Condition d’émergence de I'Intelligence collective
- Freins a I'Intelligence collective
- Méthodologie de facilitation de I'lIC
- Exercices d’application

3°™ module : Coaching des personnalités difficiles — psychopathologie de I’adulte
- Les différentes approches des personnalités difficiles
- Structures psychiques
- Personnalités accessibles au Coaching
- Personnalités psychorigides
- Personnalités inaccessibles au Coaching
- Techniques de diagnostic
-  Différentes modalités de traitement
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4°™ module : Coaching de la motivation
- Mathéme de la motivation
- Déclinaison du matheme
- Stratégies motivationnelles
- Logiques de compétences
- Bilans de compétences
- Principes du recrutement
- Processus de recrutement en 5 étapes
- Procédures de sélection
- Coaching scolaire

5°™ module : Life-coaching et Coaching familial
- Problématique transférentielle du Life-coaching
- Fondements du couple en EmétAnalyse
- Réalités des couples
- Dusemblable a I'altérité
- Dysfonctionnement, pathologie du couple, d’un conjoint
- Delaconjugalité a la parentalité
- Quid de la parentalité et de la parenté ?
- Quid de la parentele ?
- Role du Coach familial
- Exercices d’applications

NB : les séminaires de Coaching 301, 303 et 305 se feront en commun avec la promotion de
Master en Psychothérapie.

* Le 301 Coaching correspondra au 301 Psy (Propédeutique)
* Le 303 Coaching correspondra au 305 Psy (Psychopathologie de I’Adulte)
* Le 305 Coaching correspondra au 309 Psy (Thérapie de Couple et de la Famille)

Agalma Conseil SARL au capital de 50 100 Euros - SIRET 50115756400029 | l j

Organisme de formation enregistré sous le n® 93840304484 - N° DATADOCK E 1415 S 0965 4
’ e . . N

Région P.A.C.A. Région Occitanie R

35, chemin de Saint Geniest Résidence de I'Oratoire « Bat. L'Alizée 0490 25 26 24 =

84000 Avignon 16, av. Gabriel Péri » 30400 VILLENEUVE LES AVIGNON www.agalma-conseil.net



